Uri Rotstock 2929 m
(Isenthal)  – Musenalp – Uri Rotstock – Gitschenhörelihütte – Alp Biwald – Musenalp – (Isenthal)
Lange Tagestour auf einen Aussichtsberg erster Güte. Charakter: Bergwanderweg (Markierung rot-weiss-rot), teilweise Alpinweg (Markierung blau-weiss, Schwierigkeit T4) mit Durchquerung von Firnfeldern, Geröllfeldern und leichten Kletterstellen, teilweise Drahtseilsicherungen. 
[bookmark: _GoBack]Gehzeit von/bis Musenalp: 8-10 Stunden. Aufstieg = Abstieg: 1620 m
(ohne Seilbahn: 9 ½ - 11 ½ Stunden, Aufstieg = Abstieg: 1925 m)
Start- und Endpunkt ist Isenthal an der Westseite des Urnersees (Oberer Teil des Vierwaldstädter Sees).
Fahrzeit von Basel: 2 Stunden
Anfahrt: A2 über Luzern bis Ausfahrt 36 „Flüelen“, dann der Hauptstrasse nach Seedorf folgen über die Reussbrücke bei Seedorf und der Strasse folgen bis Restaurant Seegarten. Hier Links abbiegen und Strasse hoch ins Isenthal. Nach der Kirche (780 m) links auf dieser Strasse weiter bis Nei / Talstation Musenalp (1192 m). Gratis Parkplätze vorhanden. (Falls es rund um das Seilbahnhüttli keine freien Parkplätze gibt, können Sie die Schranken öffnen und Ihr Auto bei der flachen Wiese hinstellen, sofern die Kühe nicht draussen sind.)
Aufstieg oder Fahrt mit der Seilbahn zur Musenalp (1486 m, 50 Minuten oder 5 Minuten)
http://www.musenalp-isenthal.ch/ 
Aufstieg auf Alpinweg (Markierung blau-weiss) über Firnboden 1624 m und Obere Stelli 1700 m zum Firnfeld und Sattel 2798 m.
Abstecher über den Südostgrad zum Gipfel des Uri Rotstock 2929 m
Abstieg zunächst auf gleichen Weg, dann über den Rotstocksattel zur Gitschenhörelihütte (nicht bewirtschaftet, 2325 m). Hinweis: 2 Wegvarianten, steiler Abstieg oder Firnfeld.
Auf Bergwanderweg (Markierung rot-weiss-rot) zur Alp Biwald (1694 m).
http://www.top-of-uri.ch/content/index.php/berggasthaus-biwaldalp 
http://www.isenthal.ch/index.php/bildung-arbeit/namenlos/111-bergrestaurant-biwaldalp 
Weiterweg über Sassigrat (1868 m) zur Musenalp.
Variante: Von Sassi auf Alpinweg (blau-weiss) auf den Chulm (1885 m), auf gleichem Weg zurück.
Weitere Informationen und Fotos: Blog 2012  PDF-File  
Übernachtungen und Verpflegung auf Musenalp (HP im DZ: 75 CHF) oder Biwaldalp (einfach und günstig) möglich.
